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chen Könnens der beiden Schaf-
fenden einflößt. »Donnerstag
waren wir zwei Stunden be-
schäftigt und heute den ganzen
Tag«, erklärte Koch vergangenen
Freitag.
Der Gedanke hinter der Skulp-

tur, die ohne Titel ist, ist die Dua-
lität von Innen und Außen, eine
Balance, die sich auch in der
Verbindung des Holzes und des
Eisens widerspiegelt. »Die filigra-
ne Verbindung des Kopf- und
des Unterteils repräsentiert in
gewisser Weise auch den Körper.
Wie viel Verbindung braucht es,
dass der Kopf und der Körper
noch zusammenhalten und
nicht auseinanderbrechen«, so
Göhringer.

Randegg (md). Auf dem Ran-
degger Schloss wird Kunst im
Zuge der »Experimentellen« aus-
gestellt. Aber sie wird nicht nur
gezeigt, es entsteht dort auch
Kunst. Vergangenen Donnerstag,
Freitag und Sonntag schufen der
Galerist Titus Koch und der
Künstler Armin Göhringer am
Fuße des Randegger Schlosses
eine Skulptur.
»Fertig ist sie aber noch nicht«,

erklärte Koch. Und Göhringer er-
klärte die weitere Vorgehens-
weise: »Nachdem das Holz etwas
getrocknet ist, wird es abge-
flammt, um alle abstehenden
Holzfusseln zu entfernen, dann
wird sie schwarz gestrichen«.
Der nächste Schritt wird eine

Art Rahmen aus Metall sein, der
von der Schlosserei Gebr. Beyl
GmbH aus Gottmadingen gefer-
tigt wird. In diesem Rahmen
wird die Holzskulptur, deren
Rohmaterial, ein Eichenstamm,
aus einem örtlichen Privatwald
kommt, aufgehängt. Fertigge-
stellt werden soll das Kunstwerk
Ende November. Das Holz selbst
wurde nur mit Hilfe von Motor-
sägen bearbeitet, was bei den
teils filigranen Teilen der Skulp-
tur Respekt ob des handwerkli-

Armin Göhringer und Titus Koch
schwangen die Motorsägen

Kunst entsteht

Armin Göhringer (links) und Titus
Koch (rechts) schwangen vergange-
nes Wochenende die Motorsägen.

Die filigrane Arbeit mit der Motorsäge erfordert einiges an Geschick, Armin
Göhringer ist ein Meister darin. Fotos: Durlacher

Narrenverein Randegg beitra-
gen. Das Ganze bei freiem Zu-
tritt. Das Besondere an den Kon-
zerten im Schlosshof ist aber
immer die Kombination aus Mu-
sik und der modernen Kunst, die
in den an den Hof angrenzenden
Räumen und den Gärten des
Schlosses präsentiert wird. Von
24 KünstlerInnen werden dieses
Mal Bilder und Skulpturen ge-
zeigt, aber nicht nur das, sie
können auch gekauft werden
(außer denen, die schon mit
einem roten Punkt gekennzeich-
net sind).
Die Tore sind während und

nach dem Auftritt der »Feierwa-
re Jazzband« weit geöffnet, an
diesem Sonntag bis 18 Uhr und
darüber hinaus auch noch am
darauffolgenden Samstag und
Sonntag, jeweils von 13 bis 18
Uhr. Auch hier bei freiem Ein-
tritt. Wer noch nicht da war,
sollte dies unbedingt nachholen.

Randegg. Kurz vor Schluss der
»EXPERIMENTELLEN 21«, die Zeit
vergeht im Flug, freuen sich die
Veranstalter vom Förderkreis für
Kultur und Heimatgeschichte
Gottmadingen auf die »Feierwa-
re Jazzband«. Schon fast tradi-
tionell zur Frühschoppenzeit be-
leben die sechs Musiker mit
ihren Instrumenten den Schloss-
hof. Am Sonntag, 4. September,
ab 11:30 Uhr, »rocken« Hans-Pe-
ter Tress (Klarinette und Saxo-
phon), Michael »Fisch« Maisch
(Trompete), Thommy Maute
(Posaune), Heinz Kehrer (Banjo),
G’sotty Schrul (Schlagzeug) und
Peter Gassner (Sousaphon und
Tuba) und, wo es passt, auch mit
ausdrucksstarkem Gesang, die
schwungvolle Bühne.
Dem Jazz und den Schlagern

der 1920er- und 1930er-Jahre
wird aktuelles Leben einge-
»blasen«. Zur guten Laune wird
auch die Bewirtung durch den

»Feierware Jazzband« auf der Schlossbühne

Musik und Kunst
auf Schloss Randegg

Die »Feierware Jazzband« sorgt am 4. September für gute Stimmung auf
Schloss Randegg. Foto: Gassner
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Abfuhrtermine

Biomüll
Fr. 02.09.2022 Gottmadingen und Ortsteile

Grünschnittannahme
Sa. 03.09.2022 (s. S. 13 der Abfallfibel)

Blaue Tonne
Mo. 05.09.2022 Gottmadingen und Ortsteile

Gelber Sack
Mi. 21.09.2022 Ortsteile
Do. 22.09.2022 Gottmadingen

Bitte stellen Sie den gelben Sack erst
am Abfuhrtag vor die Tür

Restmüll
Mi. 28.09.2022 Gottmadingen und Ortsteile

Elektronikschrott-Kleingeräte-Anlieferung: Radio, Küchenge-
räte und Ähnliches
Sa. 05.11.2022 8 bis 12 Uhr, Bauhof, Im Tal 28

Problemstoff-Sammlung
Mi. 21.09.2022 Gottmadingen, 15 bis 17 Uhr,

Bauhof, Im Tal 28

Sammlungen von örtlichen Vereinen und Organisationen
Fr. 09.09.2022 Heilsberggebiet Gottmadingen,

17 Uhr, Fanfarenzug Gottmadingen
Sa. 10.09.2022 restliche Ortsteile Gottmadingen,

8 Uhr, Fanfarenzug Gottmadingen

Anmeldung E-Schrott-Großgeräte, Bildschirme, Kühlgeräte u. Ä.
Die Anmeldekarten befinden sich im Abfallkalender. Zusendung
direkt an den Müllabfuhr-Zweckverband. Die Entsorgungsmög-
lichkeit besteht zweimal im Jahr.

Anmeldung Sperrmüllabfuhr
Die Anmeldekarten befinden sich im Abfallkalender. Zusendung
direkt an den Müllabfuhr-Zweckverband. Die Anmeldung ist
auch über das Internet möglich unter (www.mzv-hegau.de). Die
Abfuhrmöglichkeit besteht zweimal im Jahr.

Schrottcontainer im Bauhof
Fr. 09.09.2022 16 bis 18 Uhr im Bauhof

Herzlichen Glückwunsch

Frau Assunta Mattia
Gottmadingen, zum 70. Geburtstag am 1. September

Frau Gabriele Böhlke
Gottmadingen, zum 70. Geburtstag am 2. September

Herr Harald Sielaff
Gottmadingen, zum 80. Geburtstag am 3. September

Herr Carmine Cinquegrana
Gottmadingen, zum 75. Geburtstag am 5. September

Bei dem Ausflug auf den Linsenbühlhof im Rahmen des Gottmadinger Som-
merferienprogramms galt die volle Aufmerksamkeit den Hoftieren. Nach dem
Frühstück mit selbst zubereiteter Butter und frischen Kräutern ging es dann
zu den verschiedenen Tieren. Die Kinder haben Schafe gestreichelt, Kühe ge-
füttert, frisch geborene Meerschweinchen gestreichelt und Hühner auf dem
Arm gehabt. Alle waren begeistert. Foto: Gandras

oder Sachspenden unterstützt
haben. Ohne sie wäre das Ganze
nicht möglich: Brachat & Schön-
le KG, CONRADYGRUPPE Ver-
waltungs GmbH, Dr. med. Mi-
chael Jur, Dr. Sönke Westphalen,
Sparkasse Engen-Gottmadingen,
Graf Hardenberg Bootsservice
GmbH, Heilsberg-Getränke
Georg Batovanja, motrona
GmbH, Norbert Tobian Karross-
erie+Lack, Randegger Ottilien-
Quelle GmbH, Siegenführ Gass-
ner Architekten, SMR 5
Verwaltungs GmbH, Bücherstu-
be Martina Vielsmeier.

Gottmadingen. Am Freitag, 9.
September, von 14 bis 17 Uhr,
findet das Abschlussfest des
Sommerferienprogramms rund
um die Fahr-Kantine statt. Hier-
zu lädt das Team der Jugend-
pflege alle Kinder aus Gottma-
dingen und den Ortsteilen
herzlich ein. Die Narrenzunft
Gerstensack bietet den Kindern
ein buntes Rahmenprogramm
mit Spiel und Spaß. Außerdem
gibt es Eis und Grillwürste.

Ein herzliches Dankeschön
geht an die Spender, die auch
dieses Jahr wieder mit Geld-

Die Jugendpflege lädt ein

Abschlussfest
Sommerferienprogramm

Hähnchen vom Holzkohlegrill
sowie Kaffee und selbst geba-
ckener Kuchen angeboten. Für
gute Stimmung werden ab 11
Uhr »Die originalen Aussteiger«
aus Gottmadingen sorgen.

Für Kinder wird wieder das
Kinderschminken, eine Bastel-
ecke sowie eine Hüpfburg ange-
boten. Der Gottmadinger Klein-
tierzuchtverein freut sich auf
zahlreichen Besuch von Groß
und Klein, aus nah und fern.

Gottmadingen. Der Kleintier-
zuchtverein C560 Gottmadingen
veranstaltet seine traditionelle
Jungtierschau mit Sommerfest
am Sonntag, 4. September, in
der Kleintierzuchtanlage am
Riederbach. Die Gottmadinger
Züchter stellen ihre diesjährige
Zucht ihrer Kaninchen und Hüh-
ner sowie die Rassenvielfalt zur
Schau. Die Schau ist ab 10 Uhr
geöffnet. Es werden wieder die
im gesamten Hegau bekannten

Am Riederbach wird viel geboten

Jungtierschau
mit Sommerfest
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Ausschuss
für Technik und Umwelt

Tagesordnung
für die 9. öffentliche Sitzung des Ausschusses für Technik und Umwelt im Saal des Rathauses am

Dienstag, 13. September 2022, 18:00 Uhr

1. Fragestunde
2. Bekanntgabe der Niederschrift der 8. öffentlichen Sitzung vom 26. Juli 2022
3. Bauanträge und Bauanfragen

a) Bauanfrage zum Neubau eines Einfamilienwohnhauses, auf den Grundstücken Flst.Nrn. 489/3, 2796, Kettelbrunnstraße 26,
Gottmadingen-Bietingen

b) Bauantrag für das Gebäude 204 zur Neubetrachtung des Lagergebäudes zur Herstellung der bauordnungsrechtlichen
Konformität, auf dem Grundstück Flst.Nr. 4467/3, Industriepark 204, Gottmadingen

c) Bauantrag für das Gebäude 206 zur Nutzungsänderung in Teilbereichen der Lager- und Logistikhalle, auf dem Grundstück
Flst.Nr. 4467/3, Industriepark 206, Gottmadingen

d) Bauantrag für das Gebäude 230 zur brandschutztechnischen Neubetrachtung aufgrund einer Aufteilung in kleinere
Nutzungseinheiten, auf dem Grundstück Flst.Nr. 4467/3, Industriepark 230, Gottmadingen

e) Bauantrag für das Gebäude 308/310 zur Nutzungsänderung in Teilbereichen der Lager- und Logistikhalle, auf dem Grund-
stück Flst.Nr. 4467/3, Industriepark 308/310, Gottmadingen

f) Bauantrag für das Gebäude 314 zur brandschutztechnischen Neubetrachtung zur Herstellung der bauordnungsrechtlichen
Konformität und Genehmigung einer Nutzungsänderung, auf dem Grundstück Flst.Nr. 4467/3, Industriepark 314, Gottma-
dingen

g) Bauantrag für das Gebäude 200/202 zur Nutzungsänderung von Büroräumen im Erdgeschoss und zu einer Arztpraxis im
zweiten Obergeschoss, auf dem Grundstück Flst.Nr. 4467/3, Industriepark 200/202, Gottmadingen

h) Bauantrag für das Gebäude 209 zur Nutzungsänderung in Teilbereichen der Lagerhalle zu Produktionsbetrieb, auf dem
Grundstück Flst.Nr. 4467/3, Industriepark 209, Gottmadingen

i) Bauantrag für das Gebäude 306 zur brandschutztechnischen Neubetrachtung aufgrund einer Aufteilung in kleinere
Nutzungseinheiten, auf dem Grundstück Flst.Nr. 4467/3, Industriepark 306, Gottmadingen

j) Bauanfrage zur Errichtung einer Garage, Erweiterung UG Wohnhaus, auf dem Grundstück Flst.Nr. 611, Ringstraße 23/1,
Gottmadingen-Bietingen

k)Bauantrag im vereinfachten Verfahren zur Errichtung eines überdachten Stellplatzes zur Unterstellung von Traktor und
Kleingeräten, auf dem Grundstück Flst.Nr. 30, Schwanenweg 6, Gottmadingen-Randegg

l) Bauantrag im vereinfachten Verfahren zur Errichtung einer Terrassenüberdachung, auf dem Grundstück Flst.Nr. 31/1,
Schwanenweg 4, Gottmadingen-Randegg

m) Bauantrag zur Nutzungsänderung eines ehemaligen Postgebäudes zu einer Gaststätte mit Imbisslokal, auf dem Grundstück
Flst.Nr. 387/1, Poststraße 1, Gottmadingen

n) Bauantrag zur Umnutzung einer Gaststätte in eine Wohnung und Einbau von zwei zusätzlichen Wohneinheiten im DG, auf
dem Grundstück Flst.Nr. 273/1, Hauptstraße 45, Gottmadingen

o) Bauanfrage zum Abbruch best. Gebäude Gasthaus Adler mit Ökonomie-Teil und Garage und Neubau eines Mehrfamilien-
hauses mit 2 Tiefgaragen-Ebenen, auf den Grundstücken Flst.Nrn. 44/2 und 915/11, Otto-Dix-Straße 48, Gottmadingen-
Randegg

p) Bauantrag zur Erweiterung eines Badezimmers im DG, auf dem Grundstück Flst.Nr. 5956, Höriweg 8, Gottmadingen
q) Bauantrag im vereinfachten Verfahren zum Umbau und Erweiterung einer Doppelhaushälfte und überdachter Freisitz mit
Abstellraum, auf dem Grundstück Flst.Nr. 5285, Hemishofer Straße 13, Gottmadingen

r) Bauantrag zum Herstellen und Schließen von Öffnungen in Außen- und Innenwänden sowie Neuordnung der bestehenden
Produktionsflächen im Geb. 98, auf dem Grundstück Flst.Nr. 4467/2, Hauptstr. 99, Gottmadingen

s) Bauantrag im vereinfachten Verfahren zum Umbau, Anbau und Sanierung eines Dreifamilienhauses, auf dem Grundstück
Flst.Nr. 3637/3, Fliederstraße 3, Gottmadingen

t) Bauantrag zur Nutzung der ehemaligen Eichendorff-Schule als temporäre Asylunterkunft, auf dem Grundstück Flst.Nr.
3684/1, Hardstraße 1-3, Gottmadingen

u) Bauantrag zum Neubau eines KiTa-Provisoriums, auf den Grundstücken Flst.Nrn. 81, 82, 83, 84, Riedwies, Gottmadingen
v) Antrag auf Befreiung von den Festsetzungen des Bebauungsplanes Wiedenstraße für die Erstellung eines Holzunterstandes,
auf dem Grundstück Flst.Nr. 4192/1, Otto-Dix-Straße 2, Gottmadingen-Randegg

4. Gasknappheit - Beratung über Sparmaßnahmen
5. Fragestunde
6. Verschiedenes, Wünsche und Anträge

Jahnstraße 40 . 78234 Engen
Tel. 07733 996594-0
Fax 07733 996594-5690
E-Mail: info@info-kommunal.de

Redaktions- und Anzeigenschluss Montag, 12 Uhr
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Zwei tolle Wochen voller Spiel und Spaß gab es bei der Ferienbetreuung im
Kindergarten Täschen. Jeden Tag gab es für die Kinder zwischen drei und
sechs Jahren ein neues Abenteuer zu entdecken. Ob ein Ausflug zur Eisdiele,
ein Besuch der Matschbahn im Höhenfreibad oder ein Spaziergang zum
Kleintierzuchtverein die Betreuerinnen Noelia Schuhwerk, Kristine Fitz und
Brigitte Werder hatten sich jeden Tag etwas Neues überlegt. Hier kam sicher
nie Langeweile auf. Bei den heißen Temperaturen waren aber auch die Was-
serspiele direkt im Kindergarten ein absolutes Highlight. Foto: Schuhwerk

Beim Magnetangeln, im Rahmen des Sommerferienprogramms, hatten die
teilnehmenden Kinder nicht nur einen tollen Nachmittag, sie haben auch
fleißig etwas für die Umwelt getan. Neben Nägeln, einer Platine, Stahl und
einer weiteren Menge an Metallschrott konnten die Kinder auch einen ver-
lorenen Schatz aus dem Riederbach bergen. Sobald etwas Metallisches im
Bach entdeckt wurde, begann die Sicherung mithilfe der Magnetangeln. Da-
bei teilten sich die Kinder in kleine Teams auf, in denen abwechselnd ein Kind
den Magneten warf und heranzog und die andere Person das Seilende fest-
hielt und den geborgenen Schrott entgegennahm. Foto: Schmidt Fernandez

Gemeindebücherei

Hauptstraße. 22, Telefon 0 77 31 / 97 88-80
E-Mail: gemeindebuecherei@gottmadingen.de

Sommerferien:
Die Gemeindebücherei ist aufgrund der Sommerferien noch bis
einschließlich 2. September geschlossen.

Sommeröffnungszeiten bis zum 9. September:
Montag 14 bis 17 Uhr
Donnerstag 9 bis 10:30 Uhr und 17 bis 20 Uhr

Reguläre Öffnungszeiten ab dem 12. September:
Montag 14 bis 17 Uhr
Dienstag 15 bis 18 Uhr
Donnerstag 9 bis 10:30 Uhr und 15 bis 18 Uhr
Freitag 15 bis 18 Uhr

Mit der Onleihe jederzeit Zugriff auf das digitale Bücherregal

Über die Onleihe können elektronische Medien aller Art über das
Internet durch Bibliotheksbenutzer für eine festgelegte Leihfrist
heruntergeladen werden. Zu den eMedien gehören eBooks (Bü-
cher in digitaler Form), eAudios (Hörbücher sowie Hörspiele für
Kinder) und ePapers (Zeitungen beziehungsweise Zeitschriften).

Der zusätzliche Service ist für alle Bibliotheksnutzer kostenlos.
Für die Nutzung werden lediglich ein Internetzugang und ein
gültiger Büchereiausweis der Gemeindebücherei benötigt.

Bibliotheksnutzer können sich auf der Internetseite www.onlei
he.de/biene mit ihrer Ausweisnummer und ihrem Geburtsdatum
als Passwort (TT.MM.JJJJ - auch die Punkte müssen eingetragen
werden) anmelden und die angebotenen Medien nach den ver-
schiedenen Kategorien durchsuchen. Wenn ein Medium ausge-
sucht wurde, kann dieses schnell und unkompliziert herunterla-
den und auf dem PC oder auf portablen Geräten wie
eBook-Reader, iPad, Tablet oder Smartphone genutzt werden.

Alternativ besteht auch die Möglichkeit die eMedien direkt über
die Onleihe-App (für Android und iOS) oder über die eReader-
Onleihe (Ausleihe über den eBook-Reader) auszuleihen und so-
fort zu nutzen. Zudem ist die Schriftgröße bei allen Anwendun-
gen beliebig einstellbar.

Eine Rückgabe der eMedien ist nicht notwendig, da nach abge-
laufener Leihfrist (eBooks drei Wochen, eAudios zwei Wochen
und ePapers zwischen einer Stunde und einem Tag) die ausgelie-
hene Datei nicht mehr geöffnet werden kann und somit können
auch keine Mahngebühren anfallen.

Probieren Sie es gleich aus unter www.onleihe.de/biene.
Der Deutsche Kinderschutzbund
Ortsverein Singen-Hegau e.V.
sucht ab sofort

mehrere Mitarbeiter (m/w/d)

für die Hausaufgabenbetreuung (10 €/ Stunde) der Grund-
schüler in Gottmadingen sowie in den Ortsteilen Bietingen
und Randegg (2 - 4 Nachmittage pro Woche).

Für Rückfragen und weitere Informationen wenden Sie
sich bitte an Erika Seiler - Telefon 07731 73689 oder
Email: seiler.erika@web.de
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corona-schutzimpfung.de
(English, , Türkçe, Русский) für weitere Informationen,

kostenfrei

116 117 und 0800 0000837 bmg.bund
bmg_bund

Bundesministerium für Gesundheit
bundesgesundheitsministerium

www.zusammengegencorona.de

Stand

18.August
2022

Was ist ein schwererCOVID-19-Verlauf?
Wenn die Infektion nicht mehr allein zu Hause
auskuriert werden kann und ein Krankenhaus-
aufenthalt notwendig wird. Das trifft z.B. zu,
wenn eine Atemmaske oder sogar Intubation
nötig wird.

Wie viele Ü-60-Jährige
sind bereits geboostert?
Während sich 85,5% der über 60-
Jährigen für eine erste Auffrisch-
impfung entschieden haben, sind es
bei der zweiten Auffrischimpfung
bisher erst 23,5%.

Quelle: impfdashboard.de

23,5%

Waswir tun können

„Mittlerweile wissenwir, dass eine
Corona-Infektion zuHirnschäden und

schlimmstenfalls zu Demenz führen kann.
Mit der zweiten Auffrischimpfung kann
die oder der Einzelne dieWahrscheinlich-
keit solcher Spätfolgen deutlich verrin-
gern – gerade bei den über 60-Jährigen.“

Bundesgesundheitsminister
Prof. Dr. Karl Lauterbach

AHA-Formel
Beachten Sie die folgenden
Möglichkeiten zu Ihrem Schutz:

Im Alltag Maske tragen

Hygieneregeln beachten

Abstand halten

Impfschutz auffrischen
Informieren Sie sich über die STIKO-
Empfehlung und ihren individuel-
len Impfschutz mit dem Impf-
Guide auf corona-schutzimpfung.de

Waswirwissen

Fakten-Booster Quelle: STIKO

Für dieseMenschen ist die zweite
Auffrischimpfung* jetzt besonders
wichtig:

Fakten-Booster Quelle: RKI

83%
derMenschen, die wegen
einer Corona-Infektion ins
Krankenhaus eingewiesen
werden, sind über 60 Jahre alt.

5×Davon sind
mehr Ungeimpfte alsMenschen,
die bereits mind. eine Auffrisch-
impfung erhalten haben.

SchwereCOVID-19-Verläufe–
geradebei Älteren

Fakten-Booster Quelle: RKI, Wochenbericht

Für ältere, pflegebedürftige und vorer-
krankte Menschen kann COVID-19 eine
lebensbedrohliche Krankheit sein. Wer
eng mit diesen Menschen lebt und arbei-
tet, trägt eine besondere Verantwortung.

Ein aufgefrischter und so verbesserter
Impfschutz und das Einhalten von
Hygieneregeln schützen Risikopersonen
bestmöglich vor Infektionen oder
schweren Erkrankungen.

Wichtig:
Impfschutz in
der Pflege

Fakten-Booster Quelle: RKI, KROCO-Bericht

Auch Ärztinnen und Ärzte vertrauen der
Corona-Schutzimpfung und lassen sich
impfen.

Gut zuwissen

sind laut einer aktuellen RKI-Studie geimpft.

97%

Personal in
medizinischen
oder Pflege-
einrichtungen

Personen mit Vorerkrankungen
oder Immunschwäche ab 5 Jahren

Menschen in Pflegeeinrichtungen
sowie Personen mit einem erhöh-
ten Risiko für einen schweren
Krankheitsverlauf in Einrichtungen
der Eingliederungshilfe

Alle Personen
ab 60 Jahren

* I.d.R. Mindestabstand von 6Monaten zur 1. Auffrischimpfung bzw. zur Corona-Infektion.
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Tagesvater tätig werden möchte
oder Tagesmutter/Tagesvater ist
und Beratungsbedarf hat, den
informiert und berät der Verein
gerne in allen Fragen der Tätig-
keit in der Kindertagespflege
und versteht sich als ein starker
Partner. Die nächste Sprechstun-
de in Gottmadingen findet am
Mittwoch, 14. September, von
10 bis 11 Uhr, im Alten Rathaus,
Rathausplatz 1, Besprechungs-
zimmer (EG), statt. Eine Termin-
vereinbarung ist bis Montag, 12.
September, erforderlich. Hierzu
wendet man sich an die zustän-
dige sozialpädagogische Fach-
beraterin Ivonne Rebert unter
der Telefonnummer 07732
8233887.

Gottmadingen. Wer sich all-
gemein über die Aspekte der
Kindertagespflege informieren
möchte oder auf der Suche nach
einer geeigneten Tagesmutter/
Tagesvater für das Kind ist, den
berät der Tagesmütterverein
Landkreis Konstanz gerne per-
sönlich und individuell, entwi-
ckelt eine passgenaue Betreu-
ungslösung und vermittelt eine
Tagesmutter/einen Tagesvater
mit Pflegeerlaubnis nach §23
SGB VIII. Der Verein unterstützt
während des gesamten Vermitt-
lungsprozesses einschließlich des
Vertragsabschlusses und steht
während des Betreuungszeitrau-
mes als Ansprechpartner zur
Verfügung. Wer als Tagesmutter/

Sprechstunde des Tages-
müttervereins am 14. September

Informationen und Beratung

Spielstationen und eine Dorfral-
lye geboten. Für die Dorfrallye
benötigt man ein Smartphone
mit Internetzugang und einen
QR-Code-Scanner. Für das leib-
liche Wohl ist gesorgt.
Damit der Verein besser pla-

nen kann, bittet er darum, sich
für die Spielstationen und die
Dorfrallye bis Freitag, 2. Septem-
ber, über E-Mail m.zolg@out
look.de anzumelden.

Bietingen. Am Samstag, 10.
September, lädt der TV Bietingen
zum Kinder- und Jugendsom-
merfest ein. Ob Klein oder Groß,
allein oder in der Gruppe - zum
Sommerfest des TV Bietingen
freut sich der Verein über alle,
die teilnehmen möchten. Das
Fest startet um 15 Uhr auf dem
Sportplatz in Bietingen, bei Re-
gen findet die Veranstaltung in
der Halle statt. Es werden tolle

TV Bietingen lädt auf den Sportplatz ein

Kinder- und
Jugendsommerfest

An den nächsten beiden Wochenenden, jeweils Samstag und Sonntag von 13
bis 18 Uhr, hat die »EXPERIMENTELLE 21« noch die Tore in den Räumen rund
um den Schlosshof in Randegg geöffnet. An vier Tagen können Kunstinteres-
sierte sich die Ausstellung moderner Gegenwartskunst anschauen, auf sich
wirken lassen, bei Wunsch auch kaufen und bei sich zu Hause genießen. Bil-
der und Skulpturen von 24 KünstlerInnen behaupten sich in den Räumen, die
das Gegenteil einer musealen Atmosphäre ausstrahlen und so diese einmalige
direkte Annäherung zulassen. Der Förderkreis für Kultur und Heimatge-
schichte Gottmadingen freut sich auf einen großen Andrang an diesen letz-
ten Öffnungstagen. Foto: Gassner

glänzt, da die Bundesliga erst
Ende September startet. In der
zweiten Woche reist die Erste
zum RSV Schuttertal, danach
kommen AC Gutach-Bleibach
und SV Triberg. Die zweite
Mannschaft der RHL sicherte
sich den Klassenerhalt in der
Landesliga und wird auch in die-
sem Jahr in dieser Liga starten.
Gleich zu Beginn empfängt sie
das Team von Aufsteiger KSV
Appenweier 2. Kampfbeginn ist
hier um 18:30 Uhr. Auch für die
Zweite gilt, sich im starken Feld
der Landesliga zu behaupten,
sechs Teams sind Bundes-, Re-
gional- oder Oberligaligareser-
ven, dazu kommen der TSV Kan-
dern ASV Germania Hornberg
sowie der ASV Altenheim. Es
wird eine spannende Saison für
beide Teams, zumal die gegneri-
schen Mannschaften aufgrund
der vielen Zu- und Abgänge im
Vorfeld sehr schwer einzuschät-
zen sind. Die Runde der Schüler
beginnt dann am 17. September
nach dem Ende der Schulferien.
Die RHL startet mit drei Teams in
der Jugend-Bezirksliga, Jugend-
Bezirksklasse und Jugend-Auf-
bauklasse Bodensee. Die Ringer
hoffen auf eine Saison ohne
große Einschränkungen und
Auflagen und freuen sich, end-
lich wieder auf der Matte kämp-
fen zu können. Geplant sind die-
ses Jahr bei der RHL vier
Heimkampftage in der Ringer-
halle in Taisersdorf und fünf
Heimkampftage in der Eichen-
dorffhalle in Gottmadingen.

Gottmadingen. Am Wochen-
ende beginnt für die Ringer der
Südbadischen Ligen die neue
Saison 2022/23 im Mann-
schaftsringen. Die RHL Gottma-
dingen–Taisersdorf 1 ringt gegen
den TUS Adelhausen II am Sams-
tag, 3. September, um 20 Uhr in
der Eichendorffhalle in Gottma-
dingen. Nach der ersten Saison,
die die RHL in der Verbandsliga
bestritt, stand die erste Mann-
schaft zum Zeitpunkt des Sai-
sonabbruchs wegen der Corona–
Alarmstufe auf Rang Eins und
sicherte damit gemeinsam mit
dem Tabellenzweiten SV Triberg
den Aufstieg in die Oberliga.
Hier gilt es, sich zu beweisen und
oberstes Ziel ist der Klassen-
erhalt. Das Wechselkarussell, das
gleich zu Jahresbeginn auch
aufgrund der neuen Ligeneintei-
lung mit einer zweiten Bundes-
liga eröffnet wurde, traf auch
die RHL mit dem Abgang von
zwei Leistungsträgern. Marcel
Käppeler geht in der kommen-
den Saison für den Zweitligisten
KG Baienfurt auf die Matte und
Dario Dittrich wechselte zum
Regionalligisten KSV Hofstetten.
Auf die Verpflichtung von neuen
Ringern wurde auch in diesem
Jahr bewusst verzichtet, und so
wird das gesetzte Ziel Klassen-
erhalt zu einer spannenden Her-
ausforderung für den Kader der
RHL. Und gleich zu Beginn emp-
fängt man die Bundesligareserve
des TUS Adelhausen, die be-
kanntermaßen zu Saisonbeginn
mit ganz starken Aufstellungen

RHL Gottmadingen-Taisersdorf
startet in die Oberligasaison

Es geht wieder los

Die RHL Gottmadingen-Taisersdorf hofft auf eine spannende Runde und
zahlreiche Gäste beim Saisonstart am 3. September in der Eichendorff-Halle.

Foto: KSV Gottmadingen
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16 Jahre und junge Erwachsene
teilnehmen. Auch die Boxgruppe
würde sich sehr über neue Mit-
glieder freuen. Hier gibt es die
Möglichkeit, Dienstag von 17:30
bis 19 Uhr und/oder Freitag von
18 bis 20 Uhr zu trainieren.
Natürlich finden auch weiter-

hin die über Jahre bewährten
Übungsstunden für jüngere und
junggebliebene Sportler statt.
Die Termine zu den einzelnen
Kursen sind auf der Website des
Turnvereins unter www.tv-bie
tingen.de zu finden. Fragen kön-
nen auch an folgende E-Mail-
Adresse gestellt werden: info@
tv-bietingen.de. Bei Interesse
kann man einfach vorbeikom-
men Der Turnverein Bietingen
freut sich über neue Mitglieder.

Bietingen. Nach den Som-
merferien startet der TV Bietin-
gen ab dem 12. September wie-
der voll Elan in die neue Saison.
Beim Bietinger Turnverein ist für
jedes Alter etwas dabei: Ange-
fangen für die ganz Kleinen
beim Eltern-Kind-Turnen über
das Vorschulturnen und das Ju-
gendturnen. Ganz neu finden ab
September freitags zwei Tanz-
kurse statt. Für Kinder von fünf
bis acht Jahren ab 15:30 Uhr
und für Jugendliche ab einem
Alter von acht Jahren ab 16:30
Uhr. Bei dem schon seit einigen
Jahren fest zum Verein gehören-
dem Parkourtraining können ab
September montags von 20:30
bis 22 Uhr und freitags von
19:30 bis 22 Uhr Jugendliche ab

Turnverein Bietingen startet in die neue Saison

Fit durch das Jahr

Kräfte beim VfB zu Ende und
man kassierte noch eine klare
Niederlage. Auch die Gäste kas-
sierten in der Schlussphase noch
eine Rote Karte, dies änderte je-
doch an der 1:4-Heimniederlage
nichts mehr. Den zwischenzeitli-
chen Ausgleich zum 1:1 erzielte
Jan Höller durch einen Foulelf-
meter. Erwähnenswert ist noch
die stattliche Kulisse von 160
Zuschauern.
Am kommenden Wochenende

spielen am Samstag um 16 Uhr
der SV Riedheim 1 gegen den
VfB Randegg 1 und am Sonntag
um 10:30 Uhr der SV Riedheim 2
gegen den VfB Randegg 2.

Randegg. Die zweite Mann-
schaft konnte trotz einer
2:0-Führung keine Punkte in
Randegg behalten. Die Reserve
des SV Hausen drehte das Spiel
und ging mit 4:2-Toren in Füh-
rung, der Anschlusstreffer zum
3:4-Endstand kam leider zu spät,
um doch noch einen mehr als
verdienten Punkt in Randegg zu
behalten.
Im Anschluss daran spielte die

Erste des VfB gegen die Reserve
des SC Gobi. Schon ab der 20.
Spielminute spielte der VfB in
Unterzahl, nach einer mehr als
harten Roten Karte. In der letz-
ten Viertelstunde waren die

VfB Randegg konnte keine
Punkte im Ort behalten

Zum Saisonstart
zwei Niederlagen

Wochenmarkt Jeden Freitag von 7 bis 12.30 Uhr

SSaammssttaaggsskknnaalllleerr::
33.. SSeepptteemmbbeerr 22002222
KKrruusstteennbbrraatteenn
Vom Owinger Landschwein

110000gg nnuurr 11,,0099 €€

BBrreeggeennzzeerrwwaalldd BBeerrggkkäässee 110000gg 22,,3399 €€
Hartkäse, würziger Alpenkäse (AUT)
BBrriiee ddee NNoorrmmaannddiiee 110000gg 22,,7799 €€
Weichkäse, (FRA)
BBaarrddoolliinnoo CChhiiaarreettttoo 00,,7755ll 66,,9900 €€
Giarola, Veneto/Gardasee (ITA), rosé I trocken

LLuuggaannaa 00,,7755ll 1100,,9900 €€
Monte del Frà, Veneto/Gardasee (ITA), weiß I trocken

A N G E B O T E MMOO -- FFRR 88 -- 1199 UUHHRR
SSAA 88 -- 1166 UUHHRR
KKIILLLLWWIIEESS 99 iinn HHIILLZZIINNGGEENN

IHRE MARKTHALLE IN HILZINGEN

BBaauueerrnnbbrraattwwüürrssttee 110000gg 11,,3399 €€
Geraucht
BBiieerrsscchhiinnkkeenn 110000gg 11,,5599 €€
Auch als Portion, mit viel Magerfleisch
HHoonniiggsscchhiinnkkeenn SSttüücckk 22,,1199 €€
Mild gesalzen

SScchhaasscchhlliikkssppiieeßßee 110000gg 11,,2299 €€
Natur und gewürzt

RRiinnddeerrhhüüffttsstteeaakk 110000gg 22,,6699 €€
Natur und gewürzt

Vorbestellung:
Tel 0 77 31 – 922 00 60
info@metzgerei-engler.de

Vorbestellung:
Tel 0 77 31 – 955 70 12
info@feinkostundfisch.de

BBiioollaacchhssffiilleett 110000gg 33,,7799 €€
Gezüchtet in Schottland
KKaabbeelljjaauu--LLooiinnss 110000gg 33,,9999 €€
Wildfang Island
RRoottbbaarrsscchhffiilleett 110000gg 22,,4499 €€
Wildfang Island

HHeerriinngg--DDiillllhhaappppeenn 110000gg 11,,9999 €€
Klassiker

BBiissmmaarrcckk && RRoollllmmooppss 110000gg 11,,9999 €€
Klassiker

TTaaggeesseesssseenn iimm CCaafféé && BBiissttrroo:: 88,,9900 €€
Wöchentlich wechselndes Angebot
MMoonnttaagg,, 0055..0099.. ++ DDiieennssttaagg,, 0066..0099..
Spaghetti Bolognese mit Salat
MMiittttwwoocchh,, 0077..0099.. ++ DDoonnnneerrssttaagg,, 0088..0099..
Maultaschen Fleisch oder vegetarisch mit Salat

FFrreeiittaagg,, 0099..0099.. ++ SSaammssttaagg,, 1100..0099..
Caesar Salat

Vorbestellung:
Tel 0 77 31 – 791 39 34
mail@vitaminmarkt.com

Angebot: 29.08.-10.09.22 Angebot: 02.09.-08.09.22Angebot: 02.09.-08.09.22

MMiittttwwoocchhssaannggeebboott::
77.. SSeepptteemmbbeerr 22002222
RRiinnddeerrgguullaasscchh
Mager

110000gg nnuurr 11,,5599 €€

CAFE & BISTRO: MO - FR 9 - 17 UHR SA 8 - 16 Uhr I FRÜHSTÜCK + MITTAGSTISCH
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TuS Gottmadingen - Präsenz-Gesundheitskurse
Beginn am Montag, 5. September
Ganzkörperkräftigung - Sanft und effektiv
Schwerpunkt des Kurses ist ein funktionelles Training, das zur Verbesserung der Ganzkörperkraft und des Wohlbefindens dienen soll. Kurs-
zeit von 8:30 bis 9:30 Uhr und 9:45 bis 10:45 Uhr, Übungsleiterin Juliana Hummel, Tel. 07734 934940.

Beginn am Mittwoch, 7. September
Aktiv + beweglich bis ins hohe Alter für Senioren
Mit einem abwechslungsreichen »Rund-um-Ganzkörpertraining« in der Gruppe fördert und erhält man seine individuelle Beweglichkeit,
Koordination und Stabilität, damit man weiterhin den Alltag gut meistern kann. Die Gymnastik findet überwiegend im Stehen und Sitzen
(Stuhl) statt. Kurszeit von 14 bis 15 Uhr, Übungsleiterin Juliana Hummel, Tel. 07734 934940.

Beginn am Montag, 12. September
Core-Training Pilates I (für Einsteiger)
Ein sanftes und effektives Körpertraining. Durch präzise Ausführung der Übungen mit kontrollierter Atmung wird ein gutes Körpergefühl
erreicht. Kurszeit von 17:30 bis 18:30 Uhr, Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423.
Ganzkörperkräftigung - Sanft und effektiv
Rückengerechte Bewegungen und Verfahrensweisen erfahren und schulen. Funktionelle Gymnastik (kräftigen, dehnen, mobilisieren). Kurs-
zeit von 18:30 bis 19:30 Uhr, Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423.

Beginn am Dienstag, 13. September
Ganzkörperkräftigung - Sanft und effektiv
Ein wohltuendes, vielseitiges Rücken- und Stabilisationstraining unter Einsatz verschiedener Geräte. Kurszeit von 8:45 bis 9:45 Uhr,
Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423.
Ganzkörperkräftigung - Sanft und effektiv
Rückengerechte Bewegungen und Verfahrensweisen erfahren und schulen. Funktionelle Gymnastik (kräftigen, dehnen, mobilisieren). Kurs-
zeit 10 bis 11 Uhr, Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423.
Ganzkörperkräftigung - Sanft und effektiv
Stärkung der physischen Ressourcen sowie Ausdauer, Kräftigung, Dehnfähigkeit und Entspannungsfähigkeit. Vorrangig werden Bauch und
Rückenmuskulatur trainiert. Kurszeit 18 bis 19 Uhr und 19 bis 20 Uhr, Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423.

Beginn am Mittwoch, 14. September
Körperzentrum Beckenboden
Die Beckenbodenmuskulatur ist für den Halt der Bauchorgane von großer Bedeutung. Durch das Bewusstmachen dieser Muskelgruppe
sowie durch Kräftigungs- und Dehnübungen werden Senkungs- und Rückenbeschwerden vorgebeugt. Kurszeit von 8:30 bis 9:30 Uhr,
Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423.
Core-Training Pilates I (für Einsteiger)
Ein sanftes und effektives Körpertraining. Durch präzise Ausführung der Übungen mit kontrollierter Atmung wird ein gutes Körpergefühl
erreicht. Kurszeit von 9:45 bis 10:45 Uhr, Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423.
Aktiv + beweglich bis ins hohe Alter für Senioren
Mit einem abwechslungsreichen »Rund-um-Ganzkörpertraining« in der Gruppe fördert und erhält man seine individuelle Beweglichkeit,
Koordination und Stabilität, damit man weiterhin unseren Alltag gut meistern kann. Die Gymnastik findet überwiegend im Stehen und
Sitzen (Stuhl) statt. Kurszeit von 14 bis 15 Uhr, Übungsleiterin Juliana Hummel, Tel. 07734 934940.
Core-Training Pilates II (für Fortgeschrittene)
Neue und bereits erlernte Übungen werden unter präziser Anleitung und Kontrolle ausgeführt und harmonisch miteinander verbunden.
Kurszeit von 17:30 bis 18:30 Uhr, Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423
Ganzkörperkräftigung - Sanft und effektiv
Ein wohltuendes, vielseitiges Rücken- und Stabilitätsprogramm unter Einsatz verschiedener Geräte. Kurszeit von 18:30 bis 19:30 Uhr,
Übungsleiterin Anita Riester, Tel. 07731 73423.

Beginn am Donnerstag, 15. September
Faszien
Durch dynamisches Bewegen wie Schwingen und Federn wird hauptsächlich das Bindegewebe stimuliert und die Beweglichkeit der Ge-
lenke verbessert. Abschluss der Stunde ist das Ausrollen mit verschiedenen Kleingeräten. Kurszeit von 17:45 bis 18:45 Uhr und 19 bis 20
Uhr, Übungsleiterin Andrea Leitner, Tel. 07731 74170.

Beginn am Dienstag, 20. September
Kraftzirkel - TRX
Vielfältige Kräftigungsübungen mit verschiedenen Kleingeräten (TRX Schlingentrainer, Bälle, Gummibänder) sorgen für eine verbesserte
Haltung, für mehr Kraft und Stabilität und für eine Straffung des ganzen Körpers. Kurszeit von 20:20 bis 21:20 Uhr, Übungsleiterin Simo-
ne Zahn, Tel. 0176 78687239.

Der TuS Gottmadingen wurde vom Deutschen Turner-Bund für seine herausragenden Leistungen im Bereich Gesundheitssport mit dem
»Pluspunkt Gesundheit DTB« ausgezeichnet. Wegen einer Bezuschussung der Kurse ist die Krankenkasse zu kontaktieren. Sämtliche Kurse
finden in der TuS Sportstätte, Erwin-Dietrich-Straße 11/1 2.OG in Gottmadingen, statt. Fragen und Anmeldungen bitte per E-Mail an
info@tus-gottmadingen.de oder direkt bei der TuS-Geschäftsstelle unter Tel. 07731 976100.
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die Profis dafür, dass der Farbton
des Autoreparaturlacks auch ex-
akt zum Farbton der Originalla-
ckierung passt.

te, sollte rechtzeitig eine profes-
sionelle Lackierwerkstatt aufsu-
chen. Falls eine Reparatur-
lackierung notwendig ist, sorgen

bekommt diese angriffslustige
Kombination allerdings gar nicht.
Der feine Sand der Strände wird
vom Seewind wie mit einem
Sandstrahlgerät über den Lack
geblasen. Staub und feiner
Schmutz wirken dann bei einem
Sommerregen wie Schmirgel-
papier. Insekten- und Vogelkot
können mit ihren aggressiven
Substanzen der schützenden
Haut des Lacks ebenfalls gefähr-
lich werden und sollten unver-
züglich entfernt werden, damit
sie von der, übrigens auch hierzu-
lande starken UV-Strahlung,
nicht in den Lack eingebrannt
werden können. All diese Fakto-
ren verursachen oft kaum sicht-
bare Schäden im Lack, die, wenn
sie nicht professionell behandelt
werden, im kommenden Winter
ideale Angriffsflächen bieten. Es
ist deshalb sinnvoll, auch der La-
ckierung etwas Gutes zu tun. Vie-
le Polituren und Wachse verspre-
chen zwar Schutz und Glanz. Ihr
Einsatz nützt aber nur bei intak-
ten Oberflächen. Wer vermutet,
dass sein Autolack im Urlaub
Schaden genommen haben könn-

Hegau. Sommerzeit, Reisezeit.
Wenn es in den Urlaub geht, ist
das Auto für die Reiseweltmeister
aus Deutschland immer noch Be-
förderungsmittel Nummer Eins.
Über die Hälfte aller Reisen wer-
den mit dem Auto unternommen.
Was für die reisenden Insassen
oftmals die schönste und ent-
spannteste Zeit des Jahres ist,
stellt den Autolack jedoch vor
eine große Belastungsprobe. Zwar
weisen die hochwertigen Autose-
rienlacke heute eine wesentlich
höhere Kratzfestigkeit auf, doch
mechanische Beanspruchungen
können nach wie vor zu Schäden
führen, die spätestens vor Ein-
bruch des Winters behoben sein
sollten. Denn nur dann bleiben
die Schutzfunktion und damit
auch das glänzende Aussehen
und der Wert des Fahrzeugs lang-
fristig erhalten. Gerade in südli-
chen Ländern geht es schon mal
über unbefestigte Straßen, auf
denen kleine Schottersteinchen
gegen die Lackierung schlagen.
Noch ernster wird es am Strand:
Sand und Salzwasser bieten dem
Urlauber Vergnügen, dem Lack

Sand und UV-Strahlung setzen dem Lack schwer zu

Wie der Autolack im Sommer leidet

Rund ums Auto
Anzeige

www.dier-jakob.de

KFZ-Reparaturen

Tetzner Karosserie & Lack
Industriestrasse 14 | 78256 Steisslingen
Tel: 07738 - 50 90

Bewerbungen per Mail an: info@tetzner.mobi
www.tetzner.mobi

Du hast uns gerade
noch gefehlt! (m/w/d)

Lack ab im alten Job?
Dann komm zu uns!

Als Büro-Allrounder kannst Du
Deine Karriere und unseren Laden
aufpolieren! Wir freuen uns auf Dich!

EU Neuwagen
3 x Škoda Karoq 1,5 TSI DSG
Sitzheizung, Distanzregelung, Rückfahrkamera, LED Scheinwerfer,
Alufelgen, AHK, PDC vorne/hinten, div. met. ab 36.450,– €
Verbrauch innerorts 6,7; außerorts 4,8; kombiniert 5,5/100 km Benzin,
CO2 kombiniert 124 g/km
2 x VW T-Cross 1,0 TSI DSG
Sitzheizung, Distanzregelung, Rückfahrkamera, LED Scheinwerfer,
Alufelgen, PDC vorne/hinten, div. Lackierung ab 27.495,– €
Verbrauch innerorts 6,1; außerorts 4,3; kombiniert 5,0/100 km Benzin,
CO2 kombiniert 114 g/km
10 x VW Califonia Beach 6,1 2,0 TDI Edition Tour. Camper
(Coast/Ocean)
Navi, Distanzregelung, Rückfahrkamera, Standheizung, AHK Vorberei-
tung, Alufelgen, Klimatronic, uvm., div. Lackierung ab 69.950,– €
Verbrauch innerorts 7,5; außerorts 5,9; kombiniert 6,5/100 km Benzin,
CO2 kombiniert 171 g/km
3 x Mercedes-Benz A-Klasse A200 + A250
Jahreswagen, Schalter und DSG, und Hybrid
Top Ausstattung, Navi, Tempomat, Alufelgen, Sitzheizung ab 30.949,– €
Viele Interessante Fahrzeuge an Lager
Mercedes-Benz C-Klasse + B-Klasse, VW Tiguan, Golf u. v. m.

Autohaus Schmid
Im Breitenplatz 1, 78250 Tengen-Watterdingen • Tel. 07736/921324

E-Mail: info@schmidautohaus.de • www.schmidautohaus.de
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kehrmöglichkeit) und Ober-
chamm geht es wieder zum
Ausgangspunkt zurück.

Die Gehzeit beträgt circa 3,5
Stunden. Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit ist erforder-
lich. Treffpunkt und Abfahrt zu
dieser Wanderung ist um 7 Uhr
auf dem Parkplatz beim Feuer-
wehrhaus in Gottmadingen. Die
Tourenleitung hat Stefan Kasler,
Tel. 0179 9156161. Nähere Infos
auch auf der Homepage unter
www.naturfreunde-gottmadin
gen.de.

Gottmadingen. Die Natur-
freunde Gottmadingen führen
an Sonntag, 4. September, eine
Bergwanderung durch. Aus-
gangspunkt der Wanderung ist
Schutt an der Talstation des Ses-
selliftes nach Atzmännig. Nach
45-minütigem Aufstieg zu Fuß
wird die Bergstation des Sessel-
liftes erreicht.

Über einen Bergweg in Kamm-
nähe wird bei herrlichem Rund-
umblick der Gipfel des 1.332
Meter hohen Tweralpspitzes er-
reicht. Über das Chrüzegg (Ein-

Naturfreunde Gottmadingen
schnüren die Wanderstiefel

Bergwanderung
zum Tweralpspitz

bis Donnerstag, 8. September,
erfolgen. Abfahrt ist um 12:50
Uhr am Feuerwehrhaus Hilzin-
gen, um 13 Uhr am Feuerwehr-
haus Gottmadingen, um 13:05
Uhr an der Eichendorffhalle und
um 13:15 Uhr an der Alten
Schule Bietingen. Anmeldung
bei Walter Benz, Vorsitzender,
unter Tel. 07731 978016, bei
Heinz Gabriel, stellvertretender
Vorsitzender, unter Tel. 07731
73585 oder bei Jürgen Schwei-
zer, Kassier, unter Tel. 07731
45436.

Weitere Veranstaltungen: Am
Mittwoch, 26. Oktober, gibt es
Vesper und gute Weine beim
Weingut Zolg in Gailingen, am
Sonntag, 4. Dezember, findet die
Adventsfeier im »Hotel Sonne«
statt. Der VdK Gottmadingen
freut sich auf eine rege Beteili-
gung an den Veranstaltungen.

Gottmadingen. Wie angekün-
digt findet am 14. September
der Ausflug des VdK Gottmadin-
gen zur Firma Kambly (ehemalig
Griesson de Beukelaer) statt. Es
erwartet die Besucher Kaffee mit
Gebäck und Filmvorführung,
Einkaufsmöglichkeit im Outlet-
Shop. Auf der Rückfahrt gibt es
einen Stopp zum Vesper bei
»Feines vom Hegau«-Maier in
Stockach.

Die Kosten für Bus, Kaffee und
Gebäck betragen 19 Euro. Das
Vesper und Getränke in Stockach
gehen auf eigene Kosten. Eine
kleine Vesperkarte wird vorab im
Bus zur Vorbestellung durgege-
ben. Anmeldungen werden ent-
sprechend dem Eingang berück-
sichtigt. Die Bezahlung erfolgt
im Bus auf der Hinreise. Gäste
sind herzlich willkommen. Die
verbindliche Anmeldung sollte

Mit dem VdK Gottmadingen zur Firma Kambly

Knusprige Kekse

chen in dieser Gruppe betrifft
dies auch die Kinder, die aus den
darunterliegenden Altersgrup-
pen (wie zum Beispiel Kindertur-
nen drei bis sechs Jahre) norma-
lerweise zu den Turnermädchen
hochrücken würden. Alternativ-
angebote sind im TuS außerhalb
des Geräteturnens vorhanden
(Hip Hop, Rope Skipping, Leicht-
athletik). Es wird den betroffe-
nen Eltern empfohlen, sich mit
der Geschäftsstelle des TuS
Gottmadingen in Verbindung zu
setzen, per E-Mail unter info@
tus-gottmadingen.de oder per
Tel. 07731 976100.

Gottmadingen. Der TuS Gott-
madingen hat traditionsgemäß
eine zahlenstarke Turnertruppe,
aufgeteilt auf verschiedene
Gruppen mit unterschiedlichem
Alter und Leistungsniveau. Es
fällt jedoch immer schwerer, ab-
gehende ÜbungsleiterInnen
durch engagierte und einsatzbe-
reite Nachwuchskräfte zu erset-
zen. Aus diesem Grund muss die
Gruppe »Mädchenturnen 1. bis
4. Klasse« leider ab sofort einge-
stellt werden. Der übliche Neu-
beginn nach den Sommerferien
ist daher nicht möglich. Neben
den derzeitigen circa 35 Mäd-

ÜbungsleiterInnenmangel erzwingt Einstellung

TuS-»Mädchen-
turnen 1. bis 4. Klasse«

Anzeigenberatung

Charlotte Benz
Donaustr. 23a . 78244 Gottmadingen . Tel. 07731 978016

E-Mail: charlotte.benz@t-online.de

oder direkt bei

Jahnstraße 40 . 78234 Engen
Tel. 07733 996594-0
Fax 07733 996594-5690
E-Mail: info@info-kommunal.de

ähnlichen Symptomen, Fieber
oder Kopfschmerzen, aber die Er-
krankung kann auch schwer oder
sogar tödlich verlaufen. »Spätfol-
gen können chronische Kopf-
schmerzen, Gedächtnis- und Kon-
zentrationsstörungen oder
Lähmungen sein«, warnt Herme-
neit. Die gute Nachricht: Gegen
FSME gibt es eine Impfung. Doch
immer weniger Menschen ent-
scheiden sich trotz steigendem
Risiko für FSME dafür, wie Daten
der KKH zeigen. Demnach ging
die Quote der FSME-Impfungen
von 2019, dem Vor-Corona-Jahr,
auf 2021 bundesweit um 26 Pro-
zent zurück, bei Frauen mehr als
bei Männern (minus 27 zu minus
24 Prozent). Zu den möglichen
Gründen für den deutlichen
Rückgang zählen die Konzentra-
tion auf die Corona-Impfungen
und die damit verbundene Sorge,
den Körper mit anderen Impfun-
gen unnötig zu belasten, sowie
weniger Arztbesuche aufgrund
des pandemiebedingten höheren
Ansteckungsrisikos.

Wie Borreliose kann auch FSME
theoretisch durch Zecken in ganz
Deutschland übertragen werden.
Praktisch treten die meisten Fälle
jedoch in FSME-Risikogebieten
auf. Dazu zählen laut Robert
Koch-Institut vor allem Baden-
Württemberg und Bayern. Von
den insgesamt 174 FSME-Fällen
in 2021 entfallen allein 63 auf
Bayern und 40 auf Baden-Würt-
temberg.

Hegau. Zecken sind kleiner als
ein Stecknadelkopf, und doch
kann ihr Stich große Folgen für
unsere Gesundheit haben – und
das nicht mehr nur im Süden
Deutschlands oder im Frühsom-
mer. Durch den Klimawandel sie-
deln sich in Deutschland neue
Arten an, und alteingesessene Va-
rianten werden in neuen Regio-
nen und das gesamte Jahr über
aktiv. Dabei können diese Parasi-
ten Krankheitserreger übertragen
wie zum Beispiel die Frühsom-
mer-Meningoenzephalitis (FSME),
Borreliose oder neuerdings auch
Fleckfieber.

Etwa einer von hundert Ze-
ckenstichen führt in Deutschland
zu einer Borreliose. Neben grippe-
ähnlichen Beschwerden wie Fie-
ber und Gliederschmerzen ist ein
typisches Zeichen für diese bakte-
rielle Erkrankung eine ringförmi-
ge Hautrötung, die in der Mitte
blasser ist als am Rand. »In dem
Fall gleich zum Arzt gehen – egal,
ob man sich an einen Zeckenstich
erinnert oder nicht«, appelliert Dr.
Sonja Hermeneit, Ärztin bei der
Kaufmännischen Krankenkasse
(KKH). »Denn im Frühstadium
kann die Borreliose mit Antibioti-
ka behandelt werden«. Anders
sieht es bei FSME aus, die von Vi-
ren verursacht wird. »Ist diese Er-
krankung einmal ausgebrochen,
können nur noch die Beschwer-
den gelindert werden«, erklärt
Hermeneit. In 70 bis 95 Prozent
der Fälle bleibt es zwar bei grippe-

Mehr Zecken durch Klimawandel?

Wissen ist die beste Waffe
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nagelte Kevin Nussbaumer
einen berechtigten Elfer zum
Ausgleich unter die Latte. Die
Rote Karte gegen den VfB (34.)
änderte zunächst wenig am
Spielverlauf. Erst als ebenfalls
nach einer GoBi-»Notbremse«
die Mannschaftsstärke wieder
ausglichen war, hatte die SC-
Reserve spielerische Vorteile.
Onur Afyoncu ließ beim Freistoß
dem guten Jens Räffle im VfB-
Tor keine Abwehrchance (64.).
Den Deckel machte Mathias
Radig mit einem Doppelschlag
in der 81. und 82. Minute drauf.
Auf dem Katzental kommt es zu
einer weiteren Herausforderung.
Bei United Singen, Nachfolger
von Independiente, spielen mit
Vieth Nguyen, Ilyas Kilciksiz,
Francesco Santoro und Pino No-
vello frühere GoBi-Akteure.
Auch Trainer Agus Bosch (Plavci)
trug schon die SC-Farben. Der
souveräne Aufsteiger ist mit
einer Niederlage gestartet, aber
mit seinen erfahrenen Spielern
ein weiterer Gradmesser.
Die B1-Junioren hatten mit

dem FC Rielasingen erneut ein
Landesliga-Team als Vorberei-
tungspartner. Lewin Knuth er-
zielte die Führung, David Strnad
nach Rückstand den 2:2-Aus-
gleich. Nach der Pause erhöhte
der Gast auf 2:4. Jonas Okle,
Strnad und Knuth drehten die
Partie auf 5:4. Den 6:5-Erfolg
sicherte Nico Scholter mit einem
Elfmeter. Zum nächsten Test
geht es wieder eine Klasse hö-
her. Am Samstag um 14 Uhr ist
die JFV Singen Spielpartner auf
dem Ziegeleisportplatz.
Die Bezirksliga-Mannschaft

der SG Aach-Eigeltingen erwies
sich für die B2 um zwei Num-
mern zu groß. Zur Pause stand
es schon 11:0. Nach dem 15:1
legte die Heim-SG noch drei
drauf.
Der erste Test der A-Junioren

gegen den Hegauer FV wurde
vom Gast abgesagt. Zum zwei-
ten Versuch kommt es eventuell
am Freitagabend. Die C-Junio-
ren sind am Freitag 18 Uhr bei
der SG Überlingen/Ried auf dem
Waldsportplatz.
Die Verbandsspiele der Junio-

ren beginnen am 17. September.
Für die vorgelagerten Pokalspie-
le gibt es noch keine Termine.

geln dem Stockacher zuge-
schrieben. Auch wenn noch
nicht alles nach Wunsch läuft,
es gab sichtbare Fortschritte
und vor allem drei wichtige
Punkte.
Der nächste Gast SV Denkin-

gen war vor dem letzten Spiel-
tag noch Tabellenführer. Trainer
Joachim Ruddies war eine halbe
Stunde Zuschauer beim GoBi-
Spiel in Stockach. Er hatte Res-
pekt vor dem SC Konstanz-
Wollmatingen, aber dass seine
Elf nach einer frühen 2:0-Füh-
rung noch mit 2:5 die Punkte
abgibt, hatte er sicher so nicht
auf dem Schirm. Die letzten bei-
den Heimspiele hat GoBi jeweils
mit 1:0 gewonnen, auswärts gab
es dagegen nichts zu erben. Von
der Vereinsphilosophie haben
beide Vereine einiges gemein-
sam. Auch Denkingen setzt ver-
stärkt auf eigene junge Spieler.
Noch etwas Gemeinsames: Bei-
de A-Junioren-Mannschaften
sind gerade aus der Landesliga
abgestiegen. Das Hauptmerkmal
des SV Denkingen: rennen und
kämpfen, bis der Schiri abpfeift.
Auch dieses Spiel wird nicht ein-
fach. Wenn die Punkte auf dem
Katzental bleiben sollen, sind
auch die Zuschauer wieder ge-
fordert. Anpfiff ist wie gewohnt
um 15:30 Uhr.
Neu hingegen ist der Spielort

und der Spielbeginn bei der 2.
Mannschaft, die wieder näheren
Kontakt zur 1. Mannschaft ha-
ben wollte. Die Heimspiele sind
nun generell am Samstag um
12:30 Uhr auf dem Katzental.
Für ein Vorspiel, wie man es aus
früheren Zeiten kannte, ist der
Abstand zum Spiel der Zweiten
etwas groß geraten.
»Echte« Vorbereitungsspiele

gab es mit dem 2:2 bei Hilzingen
2 gerade mal eines. So war das
erste Spiel nach dem Abstieg
aus der Kreisliga A für die neuen
Trainer Ralf Harder und Andreas
Kneis eine ungewisse Standort-
bestimmung. Der VfB Randegg
entpuppte sich auf dem Grenz-
landsportplatz als starker Geg-
ner. Bis zur 22. Minute war die
Partie ausgeglichen, dann er-
kämpfte sich Hendrik Duscha
die Kugel und setzte sie aus 18
Metern in den Torwinkel. Die
Freude hielt fünf Minuten, dann

Gottmadingen. Den Sieg in
Stockach nur als glücklich zu
bezeichnen, würde der Mann-
schaftsleistung nicht gerecht
werden. Dennoch wurden trotz
optisch überzeugender Abwehr-
arbeit insgesamt neun Stocka-
cher Torabschlüsse, teils aus
besten Positionen, zugelassen.
Der SC GoBi fand besser in die

Partie und verbuchte durch Ad-
rian Hellwig einen 18-Meter-
Lattentreffer (7.). Ein paar Zenti-
meter tiefer hätte der starke
Stockacher Hüter den Ball aus
dem Netz holen müssen. Tor-
möglichkeiten gab es in der aus-
geglichenen Partie bis zur 20.
Minute beidseitig keine. Dann
musste SC-Torhüter Justin
Schoch erstmals eingreifen und
das erste von insgesamt sechs
Duellen mit frei auf ihn zulau-
fenden Angreifern für sich ent-
scheiden. Er hatte dann etwas
Glück, als Eckert nur den Außen-
pfosten traf. Bei GoBi fehlte
nach gutem Spielaufbau oft der
finale Pass zum Torabschluss.
Schoch parierte auch den ge-
fährlichen Schuss von Greuter
(39.). Die letzte gute Möglich-
keit hatte Stockach dann in der
Nachspielzeit. Gefährlich waren
die GoBi-Offensivaktionen in
der ersten Halbzeit nur noch
einmal. Nach der Pause nahm
das Spiel immer mehr an Fahrt
auf. Luis Wäschle zielte knapp
vorbei (49.). Dann schoss der in
der 36. Minute eingewechselte
antrittschnelle Badjie neben das
GoBi-Gehäuse (54.). Nach einer
Stunde kam der erste SC-Angriff
mit Zug zum Tor. Aber Stockach
blieb am Drücker. Greuter und
Ladan scheiterten erneut an
Schoch (65.), der auch den fol-
genden 17-Meter-Schuss sicher
parierte. Nach Chancen hätte
der VfR vorne liegen müssen.
Die GoBi-Experten hinter der
Bande beschwören die alte Fuß-
ball-Regel: Wenn du vorne keins
machst, bekommst du eins hin-
ten. Die Unterstützer hatten das
Glück auf ihrer Seite und lagen
richtig. Der am Flügel alleinge-
lassene Kim Schneider zog auf
das VfR-Tor, zielte ins lange Eck
und traf zum 0:1 (80.). Da ein
Abwehrspieler den Ball noch et-
was abgefälscht hatte, wurde
das Tor nach den neueren Re-

SC GoBi holt drei Punkte in Stockach

Doppel-Heimspieltag am Samstag

Gottmadingen. Zu allen The-
men der sinnvollen Energienut-
zung informiert die Energie-
agentur persönlich und vor Ort
in Gottmadingen. Die nächste
Sprechstunde findet am Don-
nerstag, 8. September, um 15:30
Uhr im Rathaus Gottmadingen,
Zimmer 206, statt. Um vorherige
Anmeldung wird gebeten per E-
Mail info@energieagentur-
kreis-konstanz.de oder telefo-
nisch unter 07732 939-1234.

Energieberatung
Energieagentur

Gottmadingen. Die Frauen-
gruppe der Siedlergemeinschaft
Gottmadingen beendet ihre
Sommerpause und trifft sich am
Mittwoch, 7. September, zum
Kaffeenachmittag um 14:30 Uhr
im Siedlerheim in der Donau-
straße.

Kaffeenachmittag

Siedlergemeinschaft
Gottmadingen

Gottmadingen. Der nächste
Wanderhock des Schwarzwald-
vereins Gottmadingen findet am
Donnerstag, 8. September, ab 16
Uhr im Gasthaus Kranz in Gott-
madingen statt. Gäste sind wie
immer willkommen. Die Vor-
standschaft freut sich auch, die
Nichtwanderer begrüßen zu
können.

Wanderhock

Schwarzwaldverein
Gottmadingen

Randegg. Die Freiwillige Feuer-
wehr Gottmadingen Abteilung
Randegg führt am Samstag, 10.
September, ihre Jahreshaupt-
übung durch. Beginn ist um 16
Uhr am alten Pfarrhaus in der
Grenzlandstraße in Randegg. Die
Jugendfeuerwehr wird ebenfalls
ihr Können in einer eigenen
Übung zeigen.

Jahreshauptübung

Freiwillige Feuerwehr
Abteilung Randegg

Redaktions- und
Anzeigenschluss
Montag, 12 Uhr
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beteiligt sich seit Ende 2017
am Bundesprogramm »Kita-
Einstieg: Brücken bauen in
Frühe Bildung«. Gemeinsam
verfolgen sie das Ziel, Familien
im Landkreis Konstanz auf
ihrem Weg in Kita und Co.
bestmöglich zu unterstützen.
Dabei konnten innerhalb der
letzten fünf Jahre bereits über
1.000 Eltern, Kinder und Fach-
kräfte über die Angebote des
Kita-Einstiegs erreicht werden.
Das Bundesprogramm »Kita-

Einstieg« startete 2022 in die
letzte Programmphase und fo-
kussiert sich nun ganz darauf,
die gesammelten Erfahrungen,
die entwickelten Angebote
und die aufgebauten Struktu-
ren in den Kommunen nach-
haltig zu festigen. »Der Erfolg
des Projektes geht insbesonde-
re auf die tolle Arbeit und das
große Engagement der päda-
gogischen Fachkräfte vor Ort
zurück«, hebt Maria Naumann
hervor. Vier pädagogische
Fachkräfte sowie eine Vielzahl
an fleißigen Helferinnen und
Helfern der Stadtverwaltung
Radolfzell sowie der AWO des
Kreisverbands Konstanz sind
mit der Umsetzung der mitt-
lerweile über 20 Angebote be-
schäftigt. Neben Beratungs-,
Betreuungs- und Gruppenan-
geboten gehören auch Qualifi-
zierungsmaßnahmen für (an-
gehende) pädagogische
Fachkräfte zu den vielfältigen
Aufgaben des »Kita-Einstieg«-
Teams.
Weitere Informationen und

Einblicke über die Umsetzung
des Bundesprogramms »Kita-
Einstieg« stehen auf der Web-
seite des Landratsamtes unter
https://www.lrakn.de/kita-ein
stieg zur Verfügung.

Hegau. Das Bundesministe-
rium für Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMFSFJ)
fördert mit dem Bundespro-
gramm »Kita-Einstieg: Brücken
bauen in frühe Bildung« seit
2017 niedrigschwellige Ange-
bote, die den Zugang zur Kin-
dertagesbetreuung vorberei-
ten, begleiten und Hürden
abbauen. Die gelungenen An-
sätze und Strukturen im »Kita-
Einstieg« sollen auch über die
Programmlaufzeit hinaus er-
halten bleiben. Aus diesem An-
lass hat das Bundesfamilienmi-
nisterium alle Koordi-
nierungs- und Netzwerkkräfte,
kommunale Entscheidungsträ-
gerinnen und Entscheidungs-
träger der teilnehmenden
Kommunen wie auch Länder-
vertretungen und Verbände
am 24. Juni nach Berlin zu
einer Verstetigungskonferenz
eingeladen.
Auch Maria Naumann, Koor-

dinierungs- und Netzwerkstel-
le Kita-Einstieg im Amt für
Kinder, Jugend und Familie,
und Amtsleiterin Ariane Krim-
mel blicken anlässlich des na-
henden Projektendes auf die
Erfolge und Entwicklungen der
letzten Jahre zurück, denn
auch der Landkreis Konstanz

Bundesprogramm »Kita-Einstieg«
wurde vor fünf Jahren gestartet

Der Landkreis Konstanz
beteiligt sich seit Ende 2017
am Bundesprogramm »Kita-
Einstieg: Brücken bauen in
Frühe Bildung« und verfolgt
damit das Ziel, Familien im
Landkreis Konstanz auf ihrem
Weg in Kita und Co. bestmög-
lich zu unterstützen. Innerhalb
der letzten fünf Jahre konnten
über 1.000 Eltern, Kinder und
Fachkräfte über die Angebote
erreicht werden.

Landkreis Konstanz baut
Brücken in frühe Bildung

Veröffentlichungswünsche und
Terminanfragen bitte an

info@info-kommunal.de oder
unter Tel. 0 77 33 / 99 65 94-0

allergisch auf Wespengift re-
agieren. Tauchen nach dem Stich
Symptome wie Herzrasen, Luft-
not, Schweißausbrüche, Be-
wusstlosigkeit oder Rötungen
am ganzen Körper auf, deutet
das auf einen sogenannten ana-
phylaktischen Schock hin. Die
betroffene Person muss dann so-
fort notärztlich behandelt wer-
den«, macht der Experte deut-
lich. Falls eine Allergie bekannt
ist, sollte im Sommer immer ein
Erste-Hilfe-Set mit einem Anti-
allergikum und einer Adrenalin-
spritze für den lebensbedrohli-
chen Notfall griffbereit sein.
Aber auch Nichtallergiker müs-
sen aufmerksam sein. Denn
sticht das Insekt in Hals oder
Mund zu, droht Erstickungsge-
fahr. In jedem Fall gilt: »Men-
schen, die gestochen wurden,
sollten ihr Wohlbefinden in den
ersten Minuten nach dem Stich
gut beobachten. Es ist unbedingt
sicherzugehen, dass keine Symp-
tome auftreten, die auf einen
allergischen Schock hindeuten«,
betont Apotheker Sven Seißel-
berg.
Damit die schwarz-gelben

Plagegeistern ihren Stachel gar
nicht erst einsetzen, ist es rat-
sam, einige Vorkehrungen zu
treffen:
• Süße Getränke locken Wes-

pen an und können beim
Trinken zur Gefahr werden,
wenn das Insekt unbemerkt
in die Flasche gekrabbelt ist.
Deshalb besser mit einem
Strohhalm trinken.

• Wer draußen isst, sollte Le-
bensmittel abdecken und
nach der Mahlzeit nach
drinnen bringen.

• Im Garten empfiehlt es sich,
Schuhe zu tragen, um nicht
gestochen zu werden, wenn
man versehentlich auf eine
Wespe tritt.

• Auf bunte oder geblümte
Kleidung sowie süße Par-
füms verzichten, da sich In-
sekten davon angezogen
fühlen.

• Wespen besprüht man mit
Wasser aus einer Sprühfla-
sche. Dadurch wird ein Re-
genschauer vorgetäuscht,
und die Wespen verziehen
sich zurück in ihr Nest. So
vertreibt man sie, ohne ih-
nen zu schaden.

Hegau. Ein erfrischendes Eis
im Garten essen oder sich ge-
meinsam mit Freunden die Grill-
wurst schmecken lassen: Bei
herrlichem Sommerwetter gibt
es viele genussvolle Momente –
wäre da nicht eine Vielzahl an
ungebetenen, schwarz-gelben
Besuchern. Vor allem Wespen
werden von den leckeren Spei-
sen und Getränken angelockt.
Dabei scheinen in diesem Jahr
besonders viele von ihnen unter-
wegs zu sein. Das liegt unter an-
derem an dem warmen, frost-
freien Frühjahr, der regenarmen
Witterung und den vielen Son-
nenstunden der letzten Monate.
Zudem erreichen Wespenvölker
im August ihre maximale Größe.
Beim Essen im Freien dauert es
deswegen meist nur wenige Mi-
nuten, bis sich die Plagegeister
nähern. Dann heißt es vor allem
Ruhe bewahren, denn durch
hektische Bewegungen und Her-
umschlagen fühlen sich die In-
sekten bedroht und werden ag-
gressiv. Auch Anpusten ist kein
guter Tipp. Das Kohlendioxid in
der Atemluft wirkt auf die Tiere
wie ein Alarmsignal und versetzt
sie in Angriffsstimmung. Zur
Verteidigung nutzen Wespen
dann ihren Stachel und stechen
zu.
»Das tut dann vor allem erst

einmal ziemlich weh. Später
schwillt die betroffene Stelle an
und beginnt zu jucken«, weiß
Sven Seißelberg, Apotheker bei
der Kaufmännische Krankenkas-
se (KKH). Ein Grund zur Panik ist
das in den meisten Fällen nicht.
»Um dem Juckreiz vorzubeugen,
sollte die Einstichstelle mög-
lichst schnell mit Eiswürfeln,
Kältekompresse oder kaltem Lei-
tungswasser gekühlt werden.
Und auch, wenn es schwerfällt:
Bitte nicht kratzen. Dadurch
kann sich die betroffene Stelle
entzünden«, erklärt Seißelberg.
Hausmittel wie eine halbierte
rohe Zwiebel können den Stich
kühlen und entzündungshem-
mend wirken. Auch kühlende
Gels aus der Apotheke oder elek-
trische Stichheiler lindern die
Beschwerden.
Immer wieder treten aber

auch stärkere Entzündungen
oder Reaktionen auf. Dann ist
Vorsicht geboten: »Viele Men-
schen wissen gar nicht, dass sie

Bei Stichen schnellstmöglich kühlen

Summ, Summ, Autsch
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Apotheken-Notdienst
vom 1. September bis 8. September

Do 01.09. Residenz-Apotheke Radolfzell, Poststr. 12
Fr 02.09. Hilzinger Marien-Apotheke Hilzingen,

Hauptstr. 61
Sa 03.09. Stadt-Apotheke Engen, Vorstadt 8
So 04.09. Wasmuth-Apotheke Mühlhausen,

Schloßstr. 40
Mo 05.09. Ring-Apotheke Singen, Ekkehardstr. 59c
Die 06.09. Bahnhof-Apotheke Gottmadingen, Poststr. 2
Mi 07.09. Marien-Apotheke Singen,

Rielasinger Str. 172
Do 08.09. Viola-Apotheke Volkertshausen, Bärenloh 3

Kirchliche Nachrichten

Katholische Kirche:
Gottmadingen
Donnerstag, 01.09. 18:30 Uhr Eucharistiefeier

19:15 Uhr Eucharistische Anbetung mit
sakramentalem Segen

Sonntag, 04.09. 10:30 Uhr Eucharistiefeier
Dienstag, 06.09. 09:00 Uhr Eucharistiefeier
Mittwoch, 07.09. 09:30 Uhr Eucharistiefeier des Pflegeheims

St. Hildegard

Bietingen
Freitag, 02.09. 18:30 Uhr Eucharistiefeier mit

sakramentalem Segen
Samstag, 03.09. 18:30 Uhr Eucharistiefeier am Vorabend

Ebringen
Sonntag, 04.09. 09:00 Uhr Eucharistiefeier

Evangelische Kirchen:
Gottmadingen
Sonntag, 04.09. 10:00 Uhr Gottesdienst

Kirche des Nazareners
Sonntag, 04.09. 10:30 Uhr Gottesdienst

Freie evangelische Gemeinde
Sonntag, 04.09. 10:30 Uhr Gottesdienst im Parkrestaurant, mit

Kindergottesdienst

Notruftafel der
Gemeinde Gottmadingen

Polizei 110
Polizeiposten Gottmadingen 07731 1437-0
nach Dienstschluss Polizeirevier Singen 07731 888-0
Feuerwehr + Rettungsdienst 112
Ärztliche Notfalldienste 116117 (ohne Vorwahl)
nachts, an Wochenenden oder an Feiertagen
Hegau-Bodensee-Klinikum Singen 07731 89-0
Virchowstr. 10, 78224 Singen
Krankentransport 19222 (ohne Vorwahl)
Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg 0761 19240
Störungsannahme Strom und Erdgas 0800 7750007
Thüga Energienetze GmbH Singen
Wassermeister tagsüber 07731 908-125
nach Dienstschluss über 07731 908-0
Frauen- & Kinderschutz e.V. Singen 07731 31244
Hilfetelefon »Gewalt gegen Frauen« 08000 116 016
Telefonseelsorge 0800 1110111 oder

0800 1110222
Hospizverein Singen und Hegau e.V. 07731 31138
Sozialstation Hegau-West e.V. 07731 9704-0
Dorfhelfer/innen Einsatzleitung 07774 2131424
Nachbarschaftshilfe Sozialkreis 07731 827268
Tierrettung LV Südbaden e.V. 0160 5187715
Radolfzell
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Wir nehmen Abschied von unserer Zusle und
Fördermitglied erster Stunde

Irmi Huber
Irmi Huber war aktives Mitglied der Narren-
zunft Gerstensack bei den Zuseln und später
dann Fördermitglied.

Durch ihre frohe und immer liebenswerte Art hat sie unsere
Zunft bereichert. Irmi wird uns in unseren Erinnerungen und
Herzen stets weiter begleiten.

Wir werden Ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser Mitgefühl gilt ihrer Familie, allen Angehörigen und
Freunden, die um sie trauern.

Die Narrenzunft Gerstensack e.V.
John Weber, Zunftmeister
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Ob Kesseltausch, Badsanierung oder Service
- auch im Notfall - wir sind für Sie da !

Zudem gibt es derzeit sensationelle staatl.
Fördermöglichkeiten !

Rufen Sie an !

Heizung
Bäder

NotdienstFami
lienb

etrieb

seit ü
ber 5

0 Jah
ren

Engen 07733-505-870 www.kerschbaumer.de

RETERRA ist spezialisiert auf die Behandlung, Verwertung
und Vermarktung sowohl biologischer Rohstoffe als
auch organischer Reststoffe.

Industrie-
reinigungskraft (m/w/d)

> Betriebsstätte Singen
> Stellen-Nr.: 78644

Betriebsschlosser (m/w/d)

> Betriebsstätte Singen
> Stellen-Nr.: 78469

Anlagenfahrer /
Maschinenführer (m/w/d)

> Betriebsstätte Singen
> Stellen-Nr.: 86601

Unser Angebot für Ihren Einsatz
Steigen Sie bei uns ein und profitieren Sie von den
Stärken, die REMONDIS als Unternehmensgruppe mit
sich bringt. Unser Blick ist auf die Zukunft gerichtet.
Deshalb fördern wir Ihre Kompetenzen und bieten Ihnen
unter anderem sichere Perspektiven sowie ansprechende
Benefits, die Sie begeistern werden:
■ Sicherer Arbeitsplatz in einem zukunftsorientierten

und krisensicheren Unternehmen
■ Leistungsgerechte Vergütung sowie attraktive Sozial-

leistungen
■ Nutzung von Mitarbeiterrabatten sowie Möglichkeit

des Dienstfahrradleasings

Die Zukunft gehört Ihnen: Bewerben Sie sich
jetzt auf remondis-karriere.de oder melden Sie sich
telefonisch unter +49 7731 9957-0.

RETERRA Hegau-Bodensee GmbH // Christian Goldschmidt //
Telefon +49 7731 9957-0 // Ein Unternehmen der REMONDIS-Gruppe

Metzgerei Gebr. Rimmele
(ehem. Metzgerei Knoll)
Kirchstr. 1, Gottmadingen
Tel. 07731/71653

Beste Qualität – guter Preis Do.–Sa.
Diese Woche Strohschweine vom Bauer Frank (Geisingen)
Bio-Rind aus Anselfingen
zarte Schw.Filet v. Strohschwein 100 g € 1.89
das Besondere Schw.Hals v. Strohschwein 100 g € 1.79
Bio-Dry Age R.Kotelett 100 g € 3.39 Bio R.Rouladen 100 g € 2.19
Hackfleisch gem. kg € 7.99
Bio-Wienerle eig. Herst. 100 g € 1.99 Fleischwurst i.R. kg € 9.99

Samstag ab 11.30 Uhr Happy hour 50% auf viele Spezialitäten
Dienstagstüte: 1 kl. Lyoner, 1 Paar Wienerle, 1 Schw. Schnitzel
200 g für € 6.99.
Kommen Sie am Samstag in die Eichendorffhalle und unterstützen Sie unsere Ringer!!!
Es gibt Fleischkäse u. Wurstbrötchen natürlich von der Metzgerei Rimmele.

gesucht! Tel. 0171 - 523 8944
Möbliertes Zimmer o. Appartement

neue EBK, Balkon, Bad m. Fenster,
Keller, Garage, 10 Min. z. Bahnhof,
an NR, o. HT ab 1.11.22, KM 550 € +
NK + Gar. + Kaut. Chiffre EN 2751563A

2,5-Zi.-DG-Whg. in Engen, 58 qm

ca. 4 Std./Woche Tel. 0176 - 72 424 944
Putzhilfe in Engen gesucht!

eBay

Wir verkaufen für Sie.
Tel. 0 77 33 / 99 37 13

gesucht - gefunden
Hier können Sie erfolgreich Ihre Kleinanzeige aufgeben:

info@info-kommunal.de . Telefon0 77 33 / 996594-0
Antwort auf eine Chiffre-Anzeige permail oder

Brief an Info Kommunal, Jahnstraße 40, 78234 Engen

Mietgesuche

Vermietungen

Haushaltshilfe

Sonstiges
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-
BCT Schuhhandel GmbH - NeueWelt 27 - 88471 Laupheim

Quickto school

*Der Gutschein ist gültig bis zum
18.09.2022. Nicht mit anderen Ak-
tionen kombinierbar. Nur solange
der Vorrat reicht.

Sneaker
Gr. 28 - 40

ab 29,95€
statt ab 42,95€

30%

  Quickto school

Sneaker

3030%%30%303030%%

4295 €

Gutschein für:

Gratis
Turnbeutel*

Beim Kauf eines
Kinderschuhs in
unserer Filiale,

erhalten Sie gegen
Vorlage dieses

Gutscheins, einen
Kangaroos
Turnbeutel

GRATIS dazu.*

95 €

ENGEN – Bahnhofstr. 4
GOTTMADINGEN – Erwin-Dietrich-Str. 6

G W G I M M O B I L I E N

Andrea Helmbrecht |GWG Immobilien | 78247 Hilzingen | Am Eglental 29
Telefon: 0 77 31/86 52 13 | 01 71/4 74 56 86 | andrea.helmbrecht@gmx.de

78247 Hilzingen-Ortsteil
Einfamilienhaus mit DO-Garage, 580 m2 Grundstück,
Baujahr 1992, 131 m2 Wfl., 120 m2 Ntzfl., Öl-Heizung,
Kaminofen, PV-Anlage aus 2015, Wasserzisterne,
Grillunterstand, EnEV: 194,1 kWh/(m2a) € 580.000,–
78224 Singen-Nord:
4,5-Zimmer-Wohnung, 7. OG, Aufzug, 3 Balkone,
Baujahr 1973, 129 m2 Wfl., Pelletheizung aus 06.2022,
Vollwärmeschutz, Aufzugsanierung 2019, 2 Keller,
Tiefgaragenplatz, EnEV: 66,7 kWh/(m2a) € 350.000,–
78250 Tengen-Blumenfeld:
1.460 m2 Baugrundstück, § 34 bebaubar € 195.000,–

Ihr Makler vor Ort! Maklerkosten, die sich rentieren!

Jetzt online bewerben!
jobs.eks.ch

Netzelektriker (m/w/d, 100%) DE

Deine Aufgabe: Du arbeitest von Rielasingen-Worblingen aus im
Kabel-, Anlagen- und Freileitungsbau. Klingt spannend? Und du
hast eine abgeschlossene Berufsausbildung im Elektrobereich?
Dann bewirb dich jetzt auf diese unbefristete Stelle bei EKS!

Jo
bs

be
iE

KS

Frisches Bio-Hähnchen

Fr. 09.09. / Sa. 10.09.
09:00-18:00 Uhr
Familie Lang, Riederhof 1, 78247 Hilzingen
info@riederhof-hilzingen.de | Tel.: 07731 / 79 11 33

www.riederhof-hilzingen.de

Ganze und halbe Hähnchen, Brustfilet,
Schenkel, Flügel, Suppenhühner

 Preise

Ihr erfal Fachhändler:

Insektenschutz

Hält Plagegeister fern

Fliegengitter von erfal bieten
sicheren Schutz vor Insekten –
maßgenau und in dezenter Optik.

www.erfal.de | Räume neu erleben

Werner-von-Siemens-Str. 20a
78239 Rielasingen
Tel. 07731 799530
info@Kellhofer.de
www.kellhofer.de

LBS Immobilien GmbH Südwest • www.lbs-immosw.de

Wir geben Ihrer Zukunft ein Zuhause.

Kompetent. Nah. Fair.
Persönlich. Servicestark.

Ihr 5 SterneMakler.

Büro Gottmadingen
Julian Bessler
Telefon 07731 40148812
julian.bessler@lbs-sw.de

Sparkasse
Engen-Gottmadingen

Jetzt spenden!
Es herrscht Krieg mitten in Europa.
Millionen Kinder, Frauen und Männer
bangen um ihr Leben und ihre Zukunft.
Aktion Deutschland Hilft leistet den
Menschen Nothilfe. Helfen Sie jetzt –
mit Ihrer Spende.

Spendenkonto:
DE62 3702 0500 0000 1020 30
www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

Nothilfe
Ukraine

©
 p
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/T

AS

Jahnstraße 40 . 78234 Engen
Tel. 07733 996594-0
Fax 07733 996594-5690
E-Mail: info@info-kommunal.de

Redaktions- und Anzeigenschluss
Montag, 12 Uhr
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